Fizica pentru gimnaziu — Ghid esential de recapitulare
1. Marimi fizice si unitati de masura
Fizica studiaza fenomenele naturale si modul in care acestea se manifesta.

Pentru a descrie fenomenele, folosim marimi fizice, masurate 1n unitati standard (Sl).

Marime fizica Simbol Unitate de masura (SI) Simbol unitate
Lungime I metru m

Timp t secunda s

Masa m kilogram kg

Viteza v metru pe secunda m/s

Forta F Newton N

Lucru mecanic L Joule J

Putere P watt W

Exemplu:

O masina parcurge 150 km in 3 ore.
Viteza medie = 150 km / 3 h =50 km/h = 13,9 m/s.

2. Forta si miscarea
e Forta este o actiune care poate modifica forma sau starea de miscare a unui corp.
e Sereprezintd printr-un vector si se masoara in newtoni (N).
e Instrument de masura: dinamometrul.

Exemple de forte:

= Forta gravitationala (greutatea): F;, = m - g
= Forta elastica: F.. = k - Al
* Forta de frecare: Fy = pu- N

3. Lucru mecanic, energie, putere
e Lucrumecanic:L =F -d-cos a

e Energie mecanica: capacitatea unui corp de a efectua lucru mecanic.
L
e Puterea: P = T

Exemplu:
Un elev ridica un ghiozdan de 4 kg la 1,5 m in 2 secunde.
L=m-g-h=4-98-15 =588/



P =58,8/2 = 29,4W
4. Presiunea

Presiunea este forta exercitata pe o unitate de suprafata.
F
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e Presiunea se masoara in pascali (Pa).

e 1Pa=1N/m?

e Presiunea creste daca forta creste sau suprafata scade.

¢ Exemplu practic:
De ce schiurile sunt late? - Pentru a mari suprafata si a scadea presiunea exercitata asupra zapezii.

5. Fenomene termice

Temperatura se masoara in grade Celsius (°C) sau Kelvin (K).

Dilatarea corpurilor: corpurile se dilata la incalzire si se contracta la racire.

Caldura (Q): energie transferata intre corpuri cu temperaturi diferite.
Q=c-m-At
6. Electricitate

e Curentul electric: miscarea ordonata a electronilor.

. . w
e Tensiunea electrica: U = rr

e LegealuiOhm:U =R-1I
Instrumente:

e Ampermetru - masoara intensitatea curentului.

e Voltmetru - masoara tensiunea electrica.

7. Exercitii propuse

1. Un corp de 5 kg este atras de Pamant. Ce greutate are corpul?

2. Un automobil merge cu 90 km/h. Cate metri parcurge in 20 secunde?
3. Calculeaza puterea dezvoltata de un motor care ridica 200 kgla 10 min 5 s.

4. Ce tensiune exista intre bornele unui rezistor de 20 Q strabatut de un curent de 0,5 A?



